
I Curso Básico de Cuidados Paliativos Pediátricos
Programa

Tema (Palestrante) Horário

15 de Novembro de 2018

Princípios e particularidades dos CPP

(Dra. Cândida Cancelinha)

09 – 10H

História, recomendações e realidade em 

Portugal

(Dra. Cândida Cancelinha)

10 – 10.50H

Intervalo

Aspetos do desenvolvimento: infância e 

adolescência

(Dra. Alexandra Pedruco)

11.15 – 12H

Princípios básicos de comunicação

(Dra. Alexandra Pedruco)

12 – 13H

Almoço

Impacto da doença na criança, adolescente e 

família

(Dra. Alexandra Pedruco)

14 – 15H

Comunicação de más notícias

Role play

(Dra. Alexandra Pedruco / Cândida Cancelinha)

15 – 16.40H

Intervalo

Apoio no luto

(Dra. Alexandra Pedruco)

17 – 18H

Tema (Palestrante) Horário

16 de Novembro de 2018

Controlo sintomático em Pediatria

(Dra. Cândida Cancelinha)

09 – 11H

Intervalo

Capacitação de cuidadores e transição para o 

domicílio

(Enf. Sara Seabra / Enf. Filipa Freitas)

11.20 – 12.15H

O doente com elevada dependência de 

tecnologia

(Enf. Paula Pleno / Enf. Fátima Campos)

12.15 – 13.15H

Almoço

Administração de terapêutica

(Dra. Cândida Cancelinha)

14.15 – 15H

Intervenção social

(Dra. Paula Namora)

15 – 16H

Intervalo

Papel da escola

(Ed. Dulcínia Lages)

16.15 – 17H

Casos clínicos

(Dra. Cândida Cancelinha)

17 – 18H

http://www.asic.pt/
https://www.sns.gov.pt/
http://www.chuc.min-saude.pt/index.php


Duração: 21 horas

Preço: 60 eur

Inscrições online em www.asic.pt
(https://www.asic.pt/index.php/inscricoes-online/i-curso-basico-de-
cuidados-paliativos-pediatricos)

Secretariado: ASIC (congressos@asic.pt)

Nota: No preço da inscrição estão incluídos os coffee-breaks; almoços não incluídos. Em caso de desistência até 10 dias antes da data, serão 
retidos 15% para despesas. Após essa data não haverá qualquer devolução.

Tema (Palestrante) Horário

17 de Novembro de 2018

Cuidados paliativos peri e neonatais

(Dra. Alexandra Dinis)

08.30 – 9.30H

Princípios bioéticos e tomada de decisões

(Dra. Alexandra Dinis)

9.30 – 10.30H

Intervalo

Plano antecipado de cuidados 

(Dra. Cândida Cancelinha) 

10.50 – 11.30H

Cuidados em fim de vida

(Dra. Cândida Cancelinha)

11.30 – 12.30H

Teste de avaliação (facultativo) 12.30 – 13H

Encerramento 13 – 13.30H 

Organização: Equipa Intra-Hospitalar de Suporte em 

Cuidados Paliativos Pediátrica (EIHSCPP)

Palestrantes:

Alexandra Dinis – Médica, EIHSCPP, Cuidados Intensivos 

Pediátricos, HP-CHUC

Alexandra Pedruco – Psicóloga Clínica, EIHSCPP, Centro de 

Desenvolvimento da Criança, HP-CHUC 

Cândida Cancelinha – Médica, EIHSCPP, Serviço de Pediatria 

Médica, HP-CHUC

Dulcínia Lages – Educadora, Centro de Desenvolvimento da 

Criança, HP-CHUC 

Fátima Campos – Enfermeira de Reabilitação, EIHSCPP, Serviço de 

Pediatria Ambulatória, HP-CHUC

Filipa Freitas- Enfermeira, EIHSCPP, Serviço de Pediatria Médica, 

HP-CHUC

Paula Namora – Assistente Social, EIHSCPP, Centro de 

Desenvolvimento da Criança, HP-CHUC 

Paula Pleno – Enfermeira de Reabilitação, EIHSCPP, Serviço de 

Pediatria Ambulatória, HP-CHUC

Sara Seabra – Enfermeira, EIHSCPP, Serviço de Pediatria Médica, 

HP-CHUC
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